Comisia Nationala Extraordinara
de Sanatate Publica
Hotiirire nr. 16 din 18 iunie 2020

in conformitate cu art. 58 din Legea nr. 10/2009 privind supravegherea de stat a
sanatatii publice si Hotarirea nr. 10/2020 a Comisiei Nationale Extraordinare de
Sanatate Publica privind declararea starii de urgentd in sanatate publica, Comisia
Nationald Extraordinara de Sanatate Publica,

HOTARASTE:

1. Se interzice organizarea ceremoniilor in orice institutie, indiferent de statut
public sau privat, pentru perioada de urgenta in sanatatea publicd, cu posibilitatea de
prelungire a interdictiei mentionate, in functie de evolutia situatiei epidemiologice a
infectiei cu COVID-19 la nivel national.

2. Punctul 25 din Hotirirea nr. 11 din 15 mai 2020 a Comisiei Nationale
Extraordinare de Sanatate Publicd va avea urmdtorul cuprins:

.25. Se relanseaza serviciile de coafura (spalare, vopsire, aranjare $i tuns, coafat,
nuantat, ondulat, indreptat), cu respectarea strictd a masurilor de control si prevenire
COVID-19. Alte servicii de infrumusetare conform CAEM 96.02 sunt interzise pe toata
durata stirii de urgentd in sanatate publica.”

3. Punctul 3.5 din anexa nr.2 la Hotérirea nr. 13 din 29 mai 2020 a Comisiei
Nationale Extraordinare de Sanatate Publica va avea urmatorul cuprins:

.3.5. Va fi asigurat triajul epidemiologie zilnic, care va fi efectuat de catre
persoana responsabild din cadrul entitatii desemnate, cu includerea informatiei in fise
personale pentru sportivi si personal (temperaturd, simptome de tuse, dureri in git,
dificultiti ale respiratiei s.a.).”

4. Reluarea competitiilor de fotbal la Cupa Moldovei, editia 2019 - 2020, in
perioada 21 - 30 iunie 2020 (meciurile semi-finale, tur-retur si finala mare), precum si
startul Campionatului National de Fotbal, editia 2020 - 2021 incepind cu 03 iulie 2020,
organizate exclusiv de catre Federatia Moldoveneasca de Fotbal, cu respectarea
masurilor de prevenire si control a raspindirii infectiei COVID - 19 si a prevederilor
Instructiunii cu privire la masurile de prevenire a infectiei COVID-19 in cadrul
desfasurdrii competitiilor de fotbal, conform Anexel.

5. In functie de evolutia si tendinta situatie epidemiologice a infectiei COVID-
19, masurile restrictive vor fi revizuite.

6. Reluarea antrenamentelor desfasurate in aer liber, pentru sportivii legitimati de
citre Federatia de Canotaj, Federatia de Tir cu Arcul, Federatia de Turism Sportiv,
Federatia de Alpinism si Escala, Federatia de Ciclism, Federatia de Orientare Sportiva,
Federatia de Radiosport, Federatia Nationala de Tir Sportiv Aplicat, Federatia de
Baseball si Softball din Republica Moldova, cu respectarea prevederilor punctului 3 din
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Hotirirea nr. 13 din 29 mai 2020 a Comisiei nationale extraordinare de sanatate publica.

7. Nerespectarea masurilor de sanatate publicd expuse in prezenta hotarire
constituie pericol pentru sanitatea publica si va servi drept temei pentru tragere la
raspundere contraventionald si/sau penald a persoanelor vinovate.

8. Prezenta hotirire intrd in vigoare la momentul emiterii si se publica pe pagina
oficiald a Guvernului.

Presedinte al Comisiei, ITon CHICU
Prim-ministru

Vicepresedinte al Comisiei, Viorica DUMBRAVEANU
ministru al sinatatii, muncii si

protectiei sociale

Secretar al Comisiei Nicolae FURTUNA



Anexa la
Hotarirea nr.16 din 18.06.2020
a Comisiei Nationale Extraordinare pentru Sanatate Publica

Instructiune cu privire la masurile de prevenire a infectiei COVID-19
in desfisurarea competitiilor de fotbal

Pornind de la faptul ci, prin Hotarirea nr. 10 din 15 mai 2020, Comisia Nationala
Extraordinara de Sanitate Publicd a declarat stare de urgenta in sanatate publicd prin
infectia COVID-19 pe intreg teritoriul Republicii Moldova si in conditiile in care
competitiile sportive prevad aglomerdri de persoane, iar 0 marc parte dintre ele pot
reprezenta nemijlocit grupul cu risc major pentru infectia cu virusul SARS-COV-2, este
extrem de important sd fie respectate cu strictete masurile de sinatate publica in
desfasurarea activitatilor sportive.

in acest context se solicitd administratiei si personalului sa asigure urmatoarele
cerinte igienice si antiepidemice:

Conducerea centrelor si terenurilor sportive va asigura:

1. informarea antrenorilor, sportivilor si a persoanelor implicati in organizarea
meciului privind recomandarile autoritatii centrale de specialitate privind normele
sanitar-epidemiologice aplicabile pentru reducerea raspindirii infectiei COVID-19,
inclusiv prevederile prezentei Instructiuni;

2. evaluarea si asigurarea functionalitatii sistemelor de aerisire si ventilare,
desfasurarea curateniei generale si a dezinfectiei tuturor incaperilor inainte de
redeschiderea institutiilor sportive publice. Toate incaperile, inclusiv birourile
angajatilor, vestiarele, vor fi acrisite/ventilate permanent. Vestiarele si echipamentele
sportive folosite in cadrul instruirii si antrenamentelor vor fi dezinfectate la finalizarea
fiecdrui antrenament;

3. respectarea obligatorie a masurilor de control si combatere a infectiei COVID-
19 stabilite de citre Comisia nationald extraordinard de sanatate publicd;

4. echiparea personalului angajat cu minusi, masti, dezinfectanti;

5. plasarea, la intrarea in institutia sportiva, a recipientelor cu dezinfectant pentru
miini si obligarea persoanelor sa isi dezinfecteze miinile;

6. afisarea, la intrarea in institutia sportiva, a pliantelor informative cu privire la
misurile de igiend, la numarul maxim de vizitatori care se pot afla concomitent in centrul
sportiv, la pastrarea distantei fizice de cel putin | metru.

Fiecare entitate sportivd va desemna o persoana responsabila de
organizarea, coordonarea si controlul aplicarii prevederilor prezentei
Instructiuni stabilite.

in cadrul fiecirei entitati sportive:

1. Va fi stabilita lista personalului echipei organizatoare. Prezenta acestuia este
obligatorie pentru organizarea si desfasurarea meciului (personal auxiliar).

2. Va fi stabilitd lista reprezentantilor securitatii publice, pompierilor, asistentel
medicale, serviciilor mass-media, TV.

3. {nainte de intrare in entitatea sportivi, toate persoanele vor completa o declaratie

de asumare pe propria raspundere cu privire la respectarea regulilor stabilite. 3



4. Vor fi admise doar persoanele care nu prezintd semne clinice de infecti€
respiratorie sau stare febrila. Orice simptom va fi anuntat telefonic nainte ca persoana
sd ajungd la entitatea sportiva.

5. Va fi asigurat triajul epidemiologic zilnic, care va f1 efectuat de catre persoana
desemnati, cu includerea informatiei in fise personale pentru sportivi §i personal
(temperatura, simptome de tuse, dureri in git, dificultati ale respiratiei s.a.).

6. Se interzice accesul persoanelor care au peste 63 de ani, precum si al persoanelor
cu boli cronice (boli respiratorii cronice, diabet, boli cardiovasculare s.a.).

7. Se recomandi ca deplasarea cétre entitatea sportiva sa fie efectuatd individual,
cu masina proprie sau cu mijloace de transport puse la dispozitie de structurile sportive
implicate in competitii. in cazul efectudrii transportului organizat, vor fi respectate
prevederile punctului 3 din Hotirirea nr. 11 din 15 mai 2020 a Comisiei nationale
extraordinare de sinitate publicd privind masurile de prevenire si control a infectiei
COVID-19 aplicate in activitatea transportului rutier de persoane.

8. Vor fi stabilite protocoale clare de curdtenie si dezinfectie, atit pentru zonele si
locatiile utilizate, cit si pentru obiectele si inventarul folosit. Toate echipamentele si
spatiile utilizate vor fi curatate si dezinfectate Inainte si dupa fiecare meci.

9. Accesul in incinta arenei sportive a echipelor si al oficialilor meciului se permite
doar dupa efectuarea curateniei/dezinfectiel entitatii sportive.

10. Accesul spectatorilor in centrele/terenurile sportive va fi interzis.

Echipele de fotbal:

Accesul echipelor participante in incinta entitatii sportive se va face dupa cu
urmeaza:

1. Echipa organizatoare —105 minute pina la inceperea meciului;

2. Echipa-oaspete — 90 minute pind la inceperea meciulut;

3. Oficialii meciului (arbitrii, observatorul si delegatul) — 120 de minute pina la
inceperea meciului.

4 Jucdtorii vor veni la stadion cu echipamentul necesar pentru joc in propriile
genti, acesta fiind distribuit de catre responsabilul de echipament al echipei inainte de
deplasarea spre stadion. Prin exceptie, dacd clubul considerd necesar,
magazinerul/responsabilul de echipament poate pregiti echipamentul jucatorilor in
vestiarele stadionului, cu conditia ca acesta sd pardseasca vestiarul cu doud ore inaintea
sosirii echipei sale la stadion, pentru ca spatiul sa fie igienizat si aerisit.

5 Se recomandi ca acolo unde exista posibilitatea de folosire a unor spatii libere
adiacente ca vestiare suplimentare, acestea sa fie utilizate de jucdtorii de rezervd. Daca
acest lucru nu este posibil, jucatorii de rezerva vor merge direct pe suprafata de joc sau
la propriile binci de rezerve, unde vor sta pind la iesirea jucitorilor titulari la ,incalzire”
(dupi aceasta vor putea merge la vestiar pentru a se echipa).

6. Jucatorii celor doud echipe nu vor iesi in acelasi timp la Lincalzire”, se
recomanda iesirea acestora la o diferentd de citeva minute, la fel ca si intoarcerea la
vestiar de pe teren dupd incdlzire. Este interzisa stationarea sau incalzirea preliminara a
jucitorilor in spatiile interioare/holuri de acces limitrofe vestiarelor.

7. Dispunerea materialelor sportive pe terenul de joc pentru incalzirea jucdtorilor
va fi ficuta astfel incit s se respecte distanta de minimum 2 metri dintre jucatori. De
asemenea, mingile folosite atit la incalzire, cit si la joc vor fi dezinfectate.



3 Nu sunt recomandate sedintele tehnico-tactice in vestiar. Este de preferat ca
acestea sa se desfisoare fnaintea sosirii la stadion, in spatii deschise (aer liber) sau in
sali/incinte unde se poate pastra distanta de 2 metri intre participanti.

9. Fiecare sportiv va folosi doar obiecte personale (ex. prosop). Se interzice
schimbul de obiecte personale.

10. Este obligatoriu ca bauturile folosite de citre jucdtori, staff etc. sa se afle n
sticle personalizate.

11. Intrarea pe teren a echipelor nu se va face simultan, ci cu distantare temporala,
se va face fard copii insotitori (copii escortd) si fard mascote. Nu se vor face poze de grup
la centrul terenului

12. Se va evita ceremonia salutului prin stringere de mind la inceputul jocului.

13. Distanta dintre persoanele de pe banca tehnica trebuie constant mentinuta.
Aceasta va putea fi ficuta prin adaugarea linga banca tehnicd, dacd este nevoie, a mai
multe scaune asezate la distanta recomandata.

14. Atit stafful tehnic, medical, ¢it si jucdtorii de rezerva vor purta masti pe toata
durata jocului (prin exceptie, antrenorul delegat sa ofere indicatii tehnice poate sd nu
poarte masca).

15. Iesirea de pe teren prin tunelul de acces a jucatorilor si staffurilor celor doua
echipe nu se va face simultan, ci cu distantare temporala.

16. La sfirsitul jocului, folosirea dusurilor se va face numai respectind o distanta
de 1 metru intre persoane.

17. Sedinta organizatorica inainte de meci va fi organizatd pe suprafata de joc

(teren).



